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Ontstaan van het 
project
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• Rugbyvereniging Rhinos was op zoek naar nieuwe leden

• De woonmaatschappij zocht naar een zinvolle 

dagbesteding van jongeren in de wijken

Verschillende invalshoeken
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• Brainstormsessies: 

• 1 sociale woonwijk uitgekozen

• Doelgroep 6 – 12 jarigen

Pilootproject
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• Overleg met de verschillende partners:

• Rugbyvereniging

• Woonmaatschappij Vlaamse Ardennen

• OCMW en CAW

• Jeugddienst Stad Oudenaarde

Volgende stappen in het traject
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• Bepalen van het doel van dit project

• Sociale cohesie in de wijk versterken

• Sociaal netwerk rond de huurders versterken

• Zelfbeeld van de kinderen versterken

• Gezondheid van de kinderen versterken

Volgende stappen in het traject
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• Regelen van de praktische aanpak:

• Zoeken naar vrijwilligers en enkele professionals

• Opmaken van een gevarieerd dagprogramma

• Catering en logistiek

• Aanvraag subsidie Vlaanderen

Volgende stappen in het traject
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VOOR de sportweek

De Woonmaatschappij ging actief op zoek naar kandidaten. Dit wil zeggen zelf 

persoonlijk langs gaan in de buurt. Er werden ook flyers uitgedeeld en de huurders 

werden gehoord: wat verwachten zij van deze week,…

De rugbyvereniging organiseerde 3 namiddagen waarop de kinderen konden komen 

proeven van verschillende sporten
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TIJDENS de sportweek

• De kinderen werden ontvangen door een gemotiveerd team van vrijwilligers van de 

jeugddienst, een brugfiguur en coaches

• Er werd hen een gevarieerd dagprogramma aangeboden door de vrijwilligers

• De warme maaltijden werden gratis aangeboden door het OCMW
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• Versterken van de sociale cohesie:

• Kinderen leren elkaar kennen

• Kinderen spelen met andere kinderen die ze voorheen niet 

kenden

• Het afsluitmoment zorgt ervoor dat buren elkaar leren kennen

Resultaten
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• Versterken van het sociaal netwerk:

• Buren kennen elkaar: lagere drempel om elkaar aan te spreken 

en om hulp te vragen

• Buren nemen ook de kinderen van ouders mee die niet op tijd 
kunnen komen

Resultaten
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• Versterken van het zelfbeeld en gezondheid:

• Kinderen leren geloven in zichzelf, zien dat ze uitblinken in 

bepaalde sporten

• Spelen en bewegen komt de fysieke en mentale gezondheid 
ten goede

Resultaten
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• Minder overlast door hangkinderen

• Beter contact met de huurders

• Positief beeld van de wijk

Resultaat voor de 
woonmaatschappij
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Ouder: “Het is zo leuk dat onze kinderen in de vakantie kunnen meedoen aan buurtsport, zo 
zitten ze niet de hele tijd binnen naar televisie te kijken.”

Ouder: “Ik ben blij dat mijn kinderen nu ook andere kinderen kennen in de buurt, ze spelen nu 
veel samen.”

Ouder: “De kindjes speelden nooit met kinderen die een andere taal spreken, door buurtsport 
spelen ze wel samen en leren ze zelfs Arabische woordjes, nu versta ik ze soms niet meer 
(lacht).”

Enkele getuigenissen
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Grootouder: “De allereerste buurtsportweek bleven de kleinkinderen logeren, toen kwamen 
we gewoon eens kijken bij buurtsport. Sindsdien komen ze iedere buurtsportweek logeren, ze 
willen dit niet meer missen.”

Vrijwillige buurman: “Als ik de kinderen van buurtsport tegenkom in de wijk, roepen en 
zwaaien ze nu naar mij ‘hallo buurman!’, dat maakt mij altijd echt blij.”

Enkele getuigenissen
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Foto’s
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Foto’s
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Foto’s
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Foto’s
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https://www.facebook.com/rhinosrugbyoudenaarde/videos/2101265860085674/

Foto’s

https://www.facebook.com/rhinosrugbyoudenaarde/videos/2101265860085674/
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VRAGENRONDE



BEDANKT.
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